
Boum, Baby Boum 

Paroles et musique – Michel Lalonde 

Une chanson issue du fossé des générations creusé par une histoire d’amour 
entre une femme dans la fleur de l’âge et un enfant de l’après-guerre coincé 
entre le concept de vieillir et la réalité d’être vieux. 

 
Y a plus rien à comprendre 
Plus promesses à expliquer 
Plus de partie à défendre 
Et toutes les cartes sont jouées 
Et mon cœur qui fait boum 
Pour un bourgeon du printemps 
Tout retourne… 
Boum, Baby Boum! 
 
J’ai respiré ta chanson 
Savourant le bon poison 
Ça m’a fait sauter des plombs 
Moi qui avais l’âge de raison 
Et ma tête faisait boum 
Comme la foudre dans la nuit 
Tout retourne… 
Boum, Baby Boum! 
 
Y a le soleil qui dévore 
Les neiges qu’on croyait éternelles 
Et les enfants qui découvrent 
Que leur père a foutu l’bordel 
Et mon âme qui fait boum 
Sous le poids de cette planète 
Tout retourne… 
Boum, Baby Boum!
 



Boum, Baby Boum 

Paroles et musique – Michel Lalonde 

Toi, ma fontaine de jouvence 
Toi, mon herbe de Provence 
Toi, tu souris et tu danses 
Un cadeau de la providence 
Et mon corps qui fait boum 
Comme la mort qui crie silence! 
Tout retourne… 
Boum, Baby, Boum! 
 
Que faire de ces rêves fous 
De ces histoires bâties de flou 
Et de ces anciennes amours 
Revenues crier de leur tour 
Dans mon lit, dernier refuge  
De tout ce que je refuse 
Tout retourne…  
Boum, Baby, Boum! 
 
Et mon cœur  
Fait toujours boum 
Pour un bourgeon au printemps… 
Tout retourne, 
Boum, Baby, Boum! 

 
 
 


