
Dans le bon vieux temps 

Paroles et musique – Michel Lalonde 

Une réponse quelque peu cynique à tous ceux qui propagent le mythe bien connu que tout 
était tellement mieux dans l’ bon vieux temps… à l’époque où on conduisait des grosses 
bagnoles, que le bon père de famille partait avec la famille le dimanche après-midi, la clope 
au bec, une bière entre les cuisses, les jeunes entassés sur la banquette arrière dans un 
nuage de fumée… dans l’temps qu’on jetait nos poubelles et nos vidanges sur le bord de la 
route… à l’époque de cette belle et dangereuse naïveté… dans l’temps qu’on pensait qu’on 
avait le droit de tout faire et tout prendre, et qu’il en resterait toujours pour tout l’monde!  

 
Ce qu’on était bien, ce qu’on était bien 
Dans le temps des casques en peau d’lapin 
Des cowboys, des Indiens 
Ce qu’on était bien dans le bon vieux temps  

 
Tout était simple, tout était simple 
Y avait les bons, et les méchants 
C’tait pas mal noir et blanc 
Tout était simple dans le bon vieux temps 

 
Aujourd’hui  y a quelque chose dans l’air 
Serait-ce la conscience planétaire? 
Ou le son du réveil 
La revanche du soleil 
Y a des matins, je m’ennuie 
Du bon vieux temps 

 
On se pensait fin, on se pensait fin 
En grosse bagnole su’ le macadam 
Ça pognait avec les femmes 
On se pensait fin dans le bon vieux temps 

 
Samedi matin, samedi matin 
On envahissait la campagne 
En skidoo dans ’montagne 
Samedi matin dans le bon vieux temps 

 
On travaillait, on travaillait 
On savait  pas tout le temps pourquoi, 
On faisait comme papa 
On travaillait dans le bon vieux temps 
 
Puis on polluait, on polluait 
On faisant semblant que c’était correct 

Un scotch, une cigarette 
On polluait dans le bon vieux temps 
 
Aujourd’hui  y a quelque chose…… 
   
Puis on était plein, on était plein 
On était plein de bonnes intentions 
On rêvait au million 
On était plein dans le bon vieux temps  
 
Aujourd’hui  y a quelque chose dans l’air 
Serait-ce la conscience planétaire? 
Ou le son du réveil 
La revanche du soleil 
Y a des matins, je m’ennuie 
Du bon vieux temps… 
 
Mais quand je pense à demain 
C’est là que je change de refrain… 
Y a des matins, je maudis  
Le bon vieux temps! 
 


